
You & Eye

Special Message 
from Dr. Doss 

Dear Friends, 

Every year, my family and I grow and harvest a vegetable 

garden.  Gardening provides many blessings of exercise, 

fresh air, sunlight, and delicious vegetables that are 

good for health.  Eating fresh vegetables and fruits is 

especially important for the health of the eyes.  Dark green 

vegetables like spinach, lettuce, and broccoli, as well as 

fruits like papaya and mangoes are rich in lutein, which 

helps prevent the development of cataracts and macular 

degeneration.  Carrots and pumpkins get their yellow color 

from beta-carotene, a vitamin that helps us see in the dark.   

I encourage you to eat more fresh fruits and vegetables, 

and if possible, plant a garden.  I am sure that you will 

be as blessed by this relaxing and rewarding hobby as we 

have been.  To give you ideas on new ways to add more 

fresh vegetables to your diet, I will be sponsoring cooking 

classes by a world-renowned chef who specializes in 

diabetic, Hispanic cuisine.  Please ask about this on your 

next visit. 

 ~ Dr. R. Philip Doss

Alliance Eye has always been 

committed to providing the highest 

quality of care to our patients and 

promoting new ways to treat eye 

diseases.  This April, Dr. Doss and 

his children, Lauren and Linden, 

both medical students, were 

invited to attend The World Cornea Congress in Boston.  

There, they taught an exciting new procedure to treat 

Conjunctivochalasis (CCH) to several thousand attending 

ophthalmologists from all over the world.  CCH is a 

common eye condition that causes discomfort, tearing, and 

pain.  The new treatment we developed here at Alliance 

Eye to treat CCH produces excellent results allowing faster 

and better healing.

 

  

Usted y Sus Ojos

Mensaje especial 
del Dr. Doss 
Estimados Amigos,

Cada año, junto a mi familia cultivo y recojo un jardín 

de verduras.  La jardinería proporciona ejercicio, aire 

limpio, sol y deliciosas verduras que son buenas para la 

salud. Comer verduras frescas y frutas es especialmente 

importante para la salud de los ojos.  Las verduras de color 

verde oscuro, como las espinacas, la lechuga y el brócoli, 

junto a frutas como la papaya y el mango son ricas en 

luteína, que ayuda a prevenir el desarrollo de cataratas y 

la degeneración macular.  Las zanahorias y las calabazas 

cogen su color amarillo de la vitamina beta-caroteno, que 

nos ayuda a ver en la oscuridad.  Les animo a comer más 

frutas y verduras frescas, y si es posible, plantar un jardín. 

Estoy seguro que se sentirán igual de bien que nosotros con 

este relajante y gratificante pasatiempo.  Para darles ideas 

sobre nuevas formas de añadir más verduras frescas a su 

dieta, estaré esponsorizando clases de cocina de un chef de 

fama mundial especializado en cocina Hispana diabética. 

Por favor, pidan más información sobre estas clases en su 

próxima visita.

   ~ Dr. R. Philip Doss

Alliance Eye siempre ha estado 

comprometida en proporcionar el 

cuidado de más alta calidad a nuestros 

pacientes y promover nuevas formas 

de tratar las enfermedades de los ojos. 

En Abril, el Dr. Doss y sus hijos, 

Lauren y Linden, ambos estudiantes 

de medicina, fueron invitados a asistir al Congreso 

Mundial de Córnea en Boston.  Ahí, enseñaron un nuevo 

procedimiento para tratar la Conjunctivochalasis (CCH) a 

varios miles de oftalmólogos de todo el mundo CCH es una 

enfermedad común del ojo que causa malestar, desgarros 

y dolor.  El nuevo tratamiento que hemos desarrollado 

aquí en Alliance Eye para tratar CCH produce excelentes 

resultados que sanan de una forma mejor y más rápida.

    

Dr Doss’s sons Luke (left) Timothy (right) and dog Tito 

El Dr. Doss con sus dos hijos: Luke (esquirda) y Timothy (derecha) 

y Tito, la mascota de la familia.

And in the day …the eyes of the 
blind shall see out of obscurity, 
and out of darkness 
   – Isaiah 29:18

Y en el día…los ojos de los 
ciegos verán fuera de la 
oscuridad.
       – Isaiah 29:18

Alliance Eye 
on the cutting edge

Alliance Eye 
a la vanguardia
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Our Mission:
Our medical group is dedicated to the protection, preservation and 

restoration of eyesight through the application of the most advanced 

medical treatments and the healing power of our Creator. 

Nuestra Misión:
Nuestro grupo médico está dedicado a proteger, preservar y 

restaurar la visión con los tratamientos más avanzados

y el poder sanador de nuestro Creador.



Cutting Edge 
Lasers to Treat 
Glaucoma    
Alliance Eye is one of only a few centers in 

California that uses two newly developed lasers 

to treat glaucoma.  Glaucoma is one of the most 

common eye diseases that lead to blindness.  Its 

treatment is usually lifelong use of expensive 

eye drops or surgery.  Our new laser procedures, 

Selective Laser Trabeculoplasty (SLT) and 

Endocyclophotocoagulation (ECP) take only a 

few minutes to perform and are painless and safe 

treatments for glaucoma that reduce the need for 

lifelong eye drops.  At Alliance Eye, we are proud 

to have successfully treated thousands of patients 

with these cutting edge technologies and helped 

them keep their sight.

Lasers de Última 
Generación para 
Tratar la Glaucoma
Alliance Eye es uno de los pocos centros en 

California que utiliza dos lasers reciéntemente 

desarrollados para tratar la Glaucoma.  Glaucoma 

es una de las enfermedades más comunes 

del ojo que puede terminar en ceguera.  Su 

tratamiento consiste normalmente en el uso 

de gotas de ojos caras durante toda la vida o 

cirugía.  Nuestros nuevos procedimientos de 

láser, Selective Laser Trabeculoplasty (SLT) y  

Endocyclophotocoagulation (ECP), se desarrollan 

en unos pocos minutos y son tratamientos para 

la Glaucoma seguros y sin dolor que evita el uso 

de gotas de ojos durante toda la vida. En Alliance 

Eye, estamos orgullosos de haber tratado a miles 

de pacientes con estas modernas tecnologías, 

ayudándoles a mantener su vista.

A Miracle on 
Cesar Chavez  

Every day at Alliance Eye we come 

across little miracles of healing 

that bring smiles to our faces.  Mr. 

Jose Gonzalez had lived without 

sight as long as he could remember.  He depended 

on his wife to guide him.  For ten years, he received 

treatment from doctors who never gave him any 

hope that his vision would improve.  When Mr. 

Gonzalez visited our center, Dr. Doss told him that 

surgery could give him back his vision.  Tears of 

joy filled his eyes when he heard this exciting news.  

All his life, he has been a dedicated Lakers’ fan, 

listening to every game.  Now, after his operation, 

Mr. Gonzalez’s vision is bright and clear.  And at 

every Lakers’ game that he now watches, he cheers 

louder than ever and lifts a prayer thanking God for 

renewing his sight.

Cada día en Alliance Eye nos 

encontramos con pequeños milagros 

que llenan de sonrisas nuestras caras.  

El Sr. José González vivió sin vista 

desde que recuerda.  Dependía de su esposa 

para guiarlo.  Durante diez años, recibió tratamiento 

de médicos que nunca le dieron esperanza de que su 

visión fuera a mejorar.  Cuando el Sr. González visitó 

nuestro centro, el Dr. Doss le dijo que la cirujía podría 

devolverle la visión.  Sus ojos se llenaron de lágrimas 

al escuchar está noticia.  Durante toda su vida fue 

un gran fan de los Lakers, escuchando cada partido.  

Ahora, tras su operación, la visión del Sr. González 

es brillante y clara.  Y en cada partido que ve de los 

Lakers, anima más que nunca y ofrece una oración a 

Dios por devolverle la vista.

Our patient, Jose Gonzalez and Dr. Doss 

Dr. David Paikal performing an SLT on a patient.

El Dr. David Paikal que realiza el procedimiento de SLT 

en un paciente. 

Nuestro paciente, Jose Gonzalez y Dr. Doss 

Un Milagro en
Cesar Chavez

Welcome 
Dr. Peter Win

            Meet Our Physicians/Conozca A Nuestros Doctores 

We are happy to announce the addition of Dr. 

Peter Win to the Alliance Eye family.  Dr. 

Win attended medical school at USC, did his 

Ophthalmology residency at the prestigious 

Mayo Clinic of Minnesota and finished a retina 

fellowship at the Jules Stein Eye Institute at 

UCLA.  He is an expert at treating retinal diseases 

and enjoys sharing his knowledge with students 

and other physicians at UCLA. Dr. Win is fluent 

in both Spanish and Chinese.  He loves spending 

time with his three children, and enjoys playing 

basketball, and bowling.  If you 

have already met Dr. Win then 

you can understand how his 

calm, kind, and knowledgeable 

approach has already gained the 

friendship and respect of our 

patients and staff.

Bienvenido 
Dr. Peter Win

Nos sentimos felices de anunciar la llegada del 

Dr. Peter Win a nuestra familia de Alliance 

Eye. El Dr. Win se ha formado en la escuela 

de medicina de USC, realizó su residencia de 

Oftalmología en la prestigiosa Clínica Mayo 

de Minesota y completó su título de retina en 

el Jules Stain Eye Institude de UCLA. Es un 

experto en tratar enfermedades de la retina y 

disfruta compartiendo sus conocimientos con 

estudiantes y otros médicos en UCLA. El Dr. 

Win habla Español y Chino fluido.  Le encanta 

pasar el tiempo con sus tres niños 

y disfruta practicando baloncesto 

y la bolera. Si ya conoció al Dr. 

Win comprenderá cómo su actitud 

tranquila, amable y experta se ha 

ganado ya la amistad y el respeto 

de nuestros pacientes y personal.

If your insurance plan does not 
let you see us – we can help –  
please contact our financial 

counselor, Douglas F. Morales.
323-263-6774

Si  su seguro médico no deja 
que nos vea – nosotros podemos 

ayudarle – por favor llame a 
nuestro representante financiero, 
Douglas F. Morales 323-263-6774

Dr. Peter Win 

with his patient

El Dr. Peter Win 

con su paciente

R Philip Doss, MD, FACS                 

Medical Director 

Cataracts/Anterior Segment

Jason Darlington, MD          

Cornea, Refractive

David Paikal, MD                            

General/Refractive

David Parks, MD  

Uveitis/Retina Vitreous     

John Schofield, DO    

Glaucoma 

Richard Weise, MD     

Eyelids/Lacrimal Gland 

Peter Win, MD          

Retina Vitreous


