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Mrs. Marla Doss with Timothy and Luke after a fliying lesson.

Mrs. Marla Doss con Timothy y Luke después de tomar
una clase de vuelo.

And in the day ...the eyes of the
blind shall see out of obscurity,
and out of darkness

— Isaiah 29:18

Y en el dia, los ojos de los
ciegos saldrdn de la oscuridad
v las tinieblas

— Isaiah 29:18

Dear Friends,

In raising our children, my wife and I have tried
to teach them to be kind to others. Whether it
was sending food to the poor in Africa, helping
a sick neighbor, or just sharing toys with each
other, they learned that helping others brings
happiness. As they grow older, the children have
remained focused on doing good. Lauren and
Linden are both in medical school, learning the
art of healing. Timothy and Luke, the younger
boys, have begun taking flying lessons. This
way, with their skills, they will be able to fly us
to remote communities to take care of people
who would not otherwise be able to see a doctor.
Scientists now say that people who are active

in helping others in their churches, charities

and communities, have less stress, and live
longer, healthier lives. But long before scientists
discovered this, Jesus taught us, “giving gifts

is more satisfying than receiving them.” So in
this coming year, why don’t we decide to give
more gifts to those in need? If we can give time,
money, or only a smile and an encouraging

hug, I think we’ll be more than repaid by the
blessings we get in return.

~ Dr. R. Philip Doss

Estimados Amigos,

Al educar a nuestros hijos, mi esposa y yo
hemos tratado de enseharles a ser buenos con los
demas. Desde enviar alimentos al Africa, ayudar
a un vecino que esté enfermo, o simplemente
compartir sus juguetes entre si, han aprendido
que el ayudar a otros les trae felicidad. En tanto
crecen, nuestros hijos no han perdido la virtud de
hacer el bien. Lauren y Linden ambos estan en la

escuela de medicina, aprendiendo el arte de curar.

Timothy y Luke, los mas jovenes, han empezado
a tomar clases de vuelo. De esta forma, podran
llevarnos a comunidades remotas para ayudar

a personas que, de otra forma, no podrian ver a
un doctor. Los cientificos dicen ahora que las
personas que activamente ayudan a otras en sus
iglesias, fundaciones de caridad y comunidades,
sufren menos estrés, y sus vidas son mas sanas y
longevas. Pero mucho antes de que los cientificos
descubrieran esto, Jesiis nos ensefid que “dar
regalos tiene una mayor satisfaccion que el
recibirlos”. Por ello, en este proximo afo, ¢ por
qué no decidimos dar mas regalos a aquellos que
los necesitan? Si podemos dar de nuestro tiempo,
dinero, o simplemente una sonrisa y la intencion
de un abrazo, creo que nuestro pago serd mucho
mayor por las bendiciones que recibiremos.

~ Dr. R. Philip Doss
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Dr. R. Philip Doss and his children, Lauren
and Linden, both medical students, accepted
the “Best of Show” award for their surgical
video at the recent American Academy of
Ophthalmology annual meeting. Last year
they presented a study of the exciting new
procedure Dr. Doss developed at the World
Cornea Congress VI. The Doss family

has since then been honored to teach the
procedure to hundreds of interested eye
doctors both at meetings and through the
prestigious journal Cornea. Dr. Doss says,
“I’'m proud and excited to see the kids

El Doctor R. Philip Doss y sus hijos, Lauren
y Linden, ambos estudiantes de medicina,
recibieron el galardon “Lo Mejor del Show”,
por su video mostrado recientemente en la
reunion anual de la Academia Americana de
Oftalmologia. El afio pasado presentaron un
estudio del formidable nuevo procedimiento
desarrollado por el Doctor Doss durante

el VI Congreso Mundial de la Cornea. La
familia Doss ha sido honrada con un premio
por ensenar el procedimiento a cientos de
oftalmologos interesados — tanto en las
reuniones como a través de la publicacion

combining the family tradition of service
with their enthusiasm for science. Alliance
Eye is continuing to work hard to bring the
highest quality of care to our patients. Our
next project is designed to learn more about
Glaucoma, a common cause of blindness.”

Cornea. El Doctor Doss dice: “Estoy
orgulloso y entusiasmado por ver a los nihos
combinar la tradicidon de servicio de la familia
con su entusiasmo por la ciencia. Alliance Eye
continda trabajando arduamente para brindar

a nuestros clientes el mas alto nivel de calidad
en el cuidado. Nuestro siguiente proyecto esta
disefiado para aprender mas sobre glaucoma —
una causa coman de la ceguera.”

- - - -

Estamos entusiasmados de poder informar que la primera exposicion

de cocina saludable patrocinada por Alliance Eye fue todo un exito. Le
Mr. and Mrs. Daniel ang  P€41MOS @ nuestra recepcionista, Ruby Luevano, que asistiera y nos diera
un reporte.

Dr. Doss, Linden and Lauren receive an award
for “Best Surgical Video.”

El Doctor Doss, Linden y Lauren reciben galardon por
@ “El Mejor Video de Cirugia.”

We’re excited to report that the first Alliance Eye healthy
cooking expo was a big success! We’ve asked our own
receptionist, Ruby Luevano, to attend and give us her report.

Ruby Aguayo.
Ruby: “The cooking expo was so much fun! They told me
that it would be cooking for Diabetes, Heart Disease and Cancer so I
knew it would be super healthy, but I wasn’t expecting the food to be so
delicious! I especially loved the vegetarian spaghetti and meatballs. “I’'m
really glad I went because as a newlywed my husband has been having
intestinal problems. With what I learned in cooking class, I’ve been able
to cook him meals that leave him happy and feeling well. I’ve even been
able to help control my mother’s diabetes just by changing a few things
in her diet!”

Esto fue lo que nos dijo:*“! La exposicion de comida estuvo divertidisima!

Me dijeron que seria una exposicion de comida para diabéticos, pacientes con
problemas del corazon y cancer, asi que pensé que seria siper saludable y no
asf tan jdeliciosa! Me gust0 especialmente el espagueti con carne vegetariano.
Estoy contenta de haber ido porque voy a contraer matrimonio proximamente
y mi prometido ha exteriorizado su preocupacion por lo que cocinaremos. Con
lo que aprendi en la clase de cocina, he podido hacerle comidas que lo hacen
feliz y lo hacen sentir bien. También he podido controlar la diabetes de mi
madre solo con cambiar algunas cosas en su dieta.”

Thank you for your report Ruby! jGracias por su informe Ruby!

Allliance Eye se complace en anunciar que tendremos nuestra clase
proximamente. Hay boletos gratuitos disponibles en el Centro Médico Alliance
Eye. También puede llamarnos y reservar su lugar al marcar el 323.225.2050.

Alliance Eye is pleased to announce that we’ll be having our next
cooking class soon. Complimentary tickets are available at the Alliance
Eye Medical Center or call today and reserve your seat at 323.225.2050.
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Meet Our Physicians
Conozca A Nuestros Doctores

R Philip Doss, MD, FACS
Medical Director
Cataracts/Anterior Segment

Jason Darlington, MD
Cornea, Refractive

David Paikal, MD
General/Refractive

John Schofield, DO
Glaucoma

Richard Weise, MD
Eyelids/Lacrimal Gland

Peter Win, MD
Retina Vitreous

Our Mission:

Our medical group is dedicated to the
protection, preservation and restoration
of eyesight through the application of
the most advanced medical treatments
and the healing power of our Creator.

Nuestra Mision:

Nuestro grupo médico estd dedicado a
proteger, preservar y restaurar la vision
con los tratamientos mds avanzados y el

poder sanador de nuestro Creador.

Doctor’s Mother
Gan See Again

Dr. David Paikal has now been a part of
Alliance Eye for over seven years. He is a
LA native, who
managed to do
twelve years of
his education at
UCLA, where

he received

many awards

and honors. He
came well-trained
from the world-
famous UCLA
Jules Stein Eye
Institute, where
he continues to
teach periodically
as a clinical
instructor. Dr. Paikal loves taking care of
patients and performing ocular surgery.

Most recently, when examining his own
mother who was complaining of decreased
vision in her left eye, he was shocked to
discover that she had developed a significant
cataract in her eye. Having trained with
among the finest academicians in the country,
he had his pick of surgeons and chose Dr.
Doss. “When it was time for my mom’s
cataract surgery, I only wanted Dr. Doss

to do it. He is the doctor’s doctor, a rare
combination of compassionate care and
gifted surgeon,” said Dr. Paikal. His mom
has since had a wonderful result. She said “I
was already seeing better the next day. My
eye didn’t even look like it had surgery. I'm
thrilled.”

El Doctor David Paikal ha sido ya parte de
Alliance Eye durante mas de siete afos. El
es nativo de
Los Angeles y
pudo terminar
doce afnos de
educacion en
UCLA, donde
recibid maltiples
galardones

y honores.
Egreso de la
mundialmente
famosa UCLA
(Universidad de
California en
Los Angeles)
con un buen
entrenamiento. El contin@ia ofreciendo clases
periddicamente en esa institucion como
instructor clinico. Al Doctor Paikal le encanta
cuidar a sus pacientes y realizar cirugias
oculares.

Recientemente, al examinar a su propia madre,
quien se quejabade no poder ver bien con el
ojo izquierdo, se sorprendio al observar que
se habfa desarrolladouna catarata. Por haberse
entrenado con los més connotados académicos
del pais, desde luego que tuvo la oportunidad
de seleccionar al que operaria a su madre.
Paikal escogi6 al Doctor Doss. “Cuando llego
la hora de operar a mi madre de la catarata,
solo quise que el Doctor Doss la realizara. Es
el doctor de los doctores, una combinacion
Ginica que se da en un cirujano: compasion

y cuidado,” dijo el doctor Paikal. Su madre
obtuvo un magnifico resultado. “Pude ver
mejor al dia siguiente,” dijo la mama, “mi ojo
ni siquiera aparentaba haber sido sometido a
cirugia; estoy entusiasmada.”



res

w O (1]

Pu So OV..hlld

oy 98 es2 2%
o< 7 -

owEals oVvls oS
= © o 9 &

soZE 81BN

S .

b3S gf EpgQ0Qg90

0 >0 093

S wo Eow

gous 1

R

N

M) non

Do ¥ -

sa.ma.m

(%)

.c:..Wemn

(T °] O

T 00 €

Q= U=
° »
c23TO
0O v
%hnm
2 Scls

! daol 4

s e VT N

= S 95 LN

@ 23039
@ _.-II

< o an.‘uv

23 O c '

= E068m

M 15° o X swcrln
)‘ﬁ%fw £5909
_ mmﬂmmw roaw
'( MEMCW&M/M WYbn
&= o|S 2 >3 3

"sauodLysal spunbjo updidp 8g “ssjuaidopd solsenu b

"A|ddp Apw suoiiysas swog “sjuaiod
PPOJIWI| PHBJO) OIdIAISS 3P sbioY Us oppbjuasaid Jas agep uodnd
[REHI] EEEO) eIk P 4 B d qap uodno |3

N0 O} pajiW| JSYO "@IIAIBS JO dwiy jo pajuasald aq ysnw uodnod)

"SDIDUBISIX® SD| UJNP SDjUSIW : ‘sysp| Ajddns sjiym Ajuo
0[os spoy1dadse spinjuow A 0dysp|d ap sajus)| sO7

meO.h..* T@._Uw_mm _OCO mmwcm_ U_._mO_n_

9SDD) SAUDDIHY I3} AN

SYINIST OCALPRAY “AN OH|l4 woxa 9k ayy Jo pod uondidsaiy

olo ap uswoxa |op uoididseid
‘@Anppul enb pinjuow A
‘sejua| ‘uswipxe ap sjenbny

00°66$ ©j°s |P
SI01U3S eled eiSIj 3p
$S31u37 eied [e1d3ds3 uodn

‘awp.y Buipnpul
‘aBosjond swpiy pup sug| ‘wox3

00°66$ A|uo |pdojig
S101U3S 3A3 dduel|jly 10}
uodunog sassejy anj jerdads




